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Einstellen der Uhrzeit
1) Die Krone bis in die zweite Raststellung

herausziehen, wenn sich der
Sekundenzeiger in der 12-Uhr-Position
befindet, wodurch der Sekundenzeiger
angehalten wird.

2) Nun den Stunden- und Minutenzeiger
durch Drehen der Krone einstellen.

3) In Übereinstimmung mit einem Zeitsignal
die Krone hineindrücken.

Einstellen des Datums
1) Die Krone bis in die erste Raststellung

herausziehen.
2) Das Datum durch Drehen der Krone

einstellen.
• Drehen Sie die Krone gegen sich oder

weg von Ihnen, um die rechte bzw. linke
Stelle vorzustellen.

3) Die Krone in die Normalposition
zurückdrücken.

• Achten Sie darauf, dass Sie am Beginn
jedes Monats die Datumseinstellung auf
01 einstellen müssen.

� Die Datumseinstellung nicht  in der Zeitspanne von 20 bis 1 Uhr (8:00 pm bis 1:00 am)
durchführen, da sich sonst  das Datum nicht auf den nächsten Tag umstellt.

� Verwendung des Zeitmarkierungsringes
Den Zeitmarkierungsring drehen, bis die Markierung „ “
mit dem Minutenzeiger übereinstimmt.
Nach Ablauf einer gewissen Zeitspanne, kann diese anhand
des Teilstriches des Zeitmarkierungsringes, auf den der Mi-
nutenzeiger zeigt, abgelesen werden.
So wird die abgelaufende Zeitspanne angezeigt.

Zeitmarkierungsring

• Manche wasserdichte Modelle sind mit einer aufschraub-
baren Kronen versehen.

• Bei solchen Modellen müssen Sie zuerst die Krone in der
in der Abbildung gezeigten Richtung abschrauben, bevor
Sie die Krone herausziehen können. Niemals zu stark an
solchen Kronen ziehen.

• Achten Sie auch darauf, daß solche Armbanduhren nicht
wasserdicht sind, während ihre Kronen gelöst sind. Nach-
dem Sie irgendwelche Einstellungen ausgeführt haben, die
Kronen so weit es geht wieder hineinschrauben.
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